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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Πέμπτη 17 Σεπτεμβρίου 2026

14:00-14:45 ΕΓΓΡΑΦΈΣ

14:45-15:00 ΚΑΛΩΣΌΡΙΣΜΑ ΣΥΝΈΔΡΩΝ 
Δ. Σγούρος

15:00-16:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ I: ΒΑΣΙΚΕΣ ΓΝΩΣΕΙΣ - Η ΟΜΟΡΦΙΑ ΤΩΝ ΧΡΩΜΑΤΩΝ ΣΤΗ 
ΔΕΡΜΑΤΟΣΚΟΠΗΣΗ 
Προεδρείο: Χ. Φωτιάδου, Β. Ζαμπέλη, Γ. Επιτροπάκης

•	 Brown - black | Μ. Μπόζιου

•	 Red - pink | Π. Θεοφιλογιαννάκου

•	 Blue - White | Σ. Κάππα

•	 Yellow - orange | Ε. Κίτσιου

•	 Συζήτηση

16:30-18:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ II: Η ΔΕΡΜΑΤΟΣΚΟΠΗΣΗ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΜΟΝΟ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 
Προεδρείο: Ε. Λαζαρίδου, Ε. Στεφανάκη, Ο. Ζώη - Τόλη

•	 �Δερματοσκόπηση σε ψωρίαση και άλλες φλεγμονώδεις δερματοπάθειες 
| Θ. Σιδηρόπουλος

•	 Δερματοσκόπηση ονύχων | Ε. Μπελιάεβα

•	 Δερματοσκόπηση σε λοιμώδη νοσήματα του δέρματος | Δ. Ξεκαρδάκης

•	 Δερματοσκόπηση skin of color | Ε. Καραμπίνης

•	 Δερματοσκόπηση γεννητικών βλεννογόνων  | Α. Γιαννούκος

•	 Συζήτηση

18:00-18:30 Δ Ι Ά Λ Ε Ι Μ Μ Α -  Κ Α Φ Έ Σ 

18:30-19:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ I
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Πέμπτη 17 Σεπτεμβρίου 2026

19:00-20:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ III: ΠΕΡΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΣΥΜΒΑΤΙΚΗ ΔΕΡΜΑΤΟΣΚΟΠΗΣΗ. ΠΡΟΣΔΟΚΙΕΣ ΚΑΙ 
ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟΙ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ 
Προεδρείο: Χ. Οικονόμου, Θ. Σιδηρόπουλος, Γ. Χαϊδεμένος

•	 Δερματοσκοπικά καθοδηγούμενη υπερηχογραφία | Γ. Παππά

•	 Υψηλής μεγέθυνσης δερματοσκόπηση | Μ. Δαβίτη

•	 UV Fluoresce Dermoscopy | Ε. Καραμπίνης

•	 Συζήτηση

20:00-21:00 ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ IV: ΑΠΟ ΤΟ ΔΕΡΜΑΤΟΣΚΟΠΙΟ ΣΤΗΝ ΤΕΧΝΗΤΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ. 
ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ 
Προεδρείο: Δ. Σγούρος, Ε. Λαζαρίδου 
Ομιλητές: Γ. Χαϊδεμένος - Α. Λάλλας
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή 18 Σεπτεμβρίου 2026

09:00-10:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ V: RED FLAGS ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ 
Προεδρείο: Σ. Βακιρλής, Ε. Ζαφειρίου

•	 Σπίλος με άτυπα χαρακτηριστικά. Αφαιρώ ή παρακολουθώ; | Α. Λάλλας

•	 Μελάγχρωση στο νύχι. Πότε θα κάνω βιοψία; | Χ. Πρέβεζας

•	 Παιδί με σπιτζοειδή βλάβη. Πως το χειρίζομαι; | Θ. Γκεντσίδη

•	 �Από την Ακτινική Υπερκεράτωση στο SCC. Πως διαμορφώνω την θεραπευτική μου 
προσέγγιση  | Ο. Πίκου

•	 Συζήτηση

10:30-11:00 Δ Ι Ά Λ Ε Ι Μ Μ Α -  Κ Α Φ Έ Σ 

11:00-12:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ VI: ΤΡΙΧΟΣΚΟΠΗΣΗ ΣΤΙΣ ΑΛΩΠΕΚΙΕΣ   
Προεδρείο: Α. Κατούλης, Σ. Παπανίκου, Β. Χασάπη

•	 Διαγνωστικοί αλγόριθμοι αλωπεκιών  | Α. Κατούλης

•	 �Γυροειδής αλωπεκία: Πώς η τριχοσκόπηση βοηθά την διάγνωση και θεραπεία  
| Β. Χασάπη

•	 �Λεμφοκυτταρικές VS Ουδετεροφυλικές ουλωτικές αλωπεκίες: Πώς τις προσεγγίζω 
διαγνωστικά και θεραπευτικά  | Σ. Παπανίκου

•	 �Δευτεροπαθείς ουλωτικές αλωπεκίες: Βοηθά η τριχοσκόπηση στην διάγνωση; 
| Φ. Κούστα 

•	 Διαγνωστικά προβλήματα και λύσεις μέσα από ενδιαφέροντα περιστατικά | Ζ. Απάλλα

12:30-13:15 ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ I  
Προεδρείο: Α. Λάλλας

•	 �Dermoscopic prediction of melanoma thickness & surgical consequences 
| John Paoli, Sweden 

13:15-13:45 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ II
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή 18 Σεπτεμβρίου 2026

14:45-16:15 ΣΥΝΕΔΡΙΑ VII: ΧΑΡΤΟΓΡΑΦΗΣΗ ΣΠΙΛΩΝ - Η ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ 
Προεδρείο: Α. Λάλλας, Ε. Σουρά

•	 Η εμπειρία της τρισδιάστατης ολοσωματικής απεικόνισης | Κ. Λιοπύρης

•	 Ασθενής με πολλούς σπίλους. Ποιους σπίλους επιλέγω να  χαρτογραφήσω; | Α. Ζάρρας

•	 �Αυτοματοποιημένοι διαγνωστικοί αλγόριθμοι. Πόσο βοηθούν και πόσο παραπλανούν; 
| Δ. Παπακώστας

•	 �«Κάθε σπίλος που αλλάζει αφαιρείται». Πόσο ισχύει στην πράξη με την βοήθεια της 
ψηφιακής δερματοσκόπησης |  Δ. Σγούρος

•	 Συζήτηση

16:15-16:45 Δ Ι Ά Λ Ε Ι Μ Μ Α -  Κ Α Φ Έ Σ 

16:45-17:30 ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ II 
Προεδρείο: Δ. Σγούρος

•	 Dermoscopic prediction of BCC subtype & surgical consequences | John Paoli, Sweden 

17:30-19:00 ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ VIII: ΔΕΡΜΑΤΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ  (ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΔΕΡΜΑΤΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ)  
Προεδρείο: Τ. Ανθόπουλος, Κ. Νεαμονιτός, Ζ. Πολυζώης

•	 Βασικές αρχές πριν ξεκινήσω να χειρουργώ | Κ. Nεαμονιτός

•	 Βασικές τεχνικές συρραφής | Β. Ελευθεριάδης

•	 Ελάχιστα επεμβατικές τεχνικές για την αντιμετώπιση των BCC και N. Bowen | Θ. Τσιρώνη 

•	 Χειρουργική SCC Vs BCC. Πόσο διαφέρουν μεταξύ τους | Π. Πολυζώης

•	 Η χειρουργική Mohs στην πραγματική κλινική πράξη | Ν. Ευτυχίδου

•	 Micrografting τεχνική για την αντιμετώπιση των ελκών | Ε. Μάρκου

13:45-14:45 Δ Ι Ά Λ Ε Ι Μ Μ Α -  Γ Ε Υ Μ Α
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

19:00-19:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ ΙΙΙ

19:30-20:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ IX: Η ΔΕΡΜΑΤΟΣΚΟΠΗΣΗ ΣΤΟ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΟ ΙΑΤΡΕΙΟ - ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ Ι 
Expert’s panel: �Δ. Σγούρος, Α. Λάλλας, Α. Κατούλης, Ζ. Απάλλα, Ι. Μπάρκης, Α. Τάντρος, 

Ε. Τσελέ, Α. Παπαδοπούλου, Μ. Παπαπαναγιώτου, Ι. Τριανταφυλλοπούλου, 
Ν. Ρομποτή 

20:30 Κ Ο Κ Τ Ε Ϊ Λ  Υ Π Ο Δ Ο Χ Η Σ

Παρασκευή 18 Σεπτεμβρίου 2026
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 19 Σεπτεμβρίου 2026

09:00-10:45

• Μελάνωμα: Η εξελικτική του διαδρομή από το υγιές δέρμα στο διηθητικό νεόπλασμα 
| Α. Στρατηγός

• Πως να μην χάσω ένα μελάνωμα ηλιοεκτεθειμένου δέρματος με την δερματοσκόπηση. 
Τα έχουμε πει όλα; | Ε. Λαζαρίδου

• Οριακές βλάβες σε κορμό και άκρα - Δυσπλαστικός σπίλος Vs Μελάνωμα. 
Πόσο μας βοηθά η δερματοσκόπηση | Δ. Σγούρος

• «Και όμως η ιστολογική δεν έδειξε μελάνωμα!». Πως να χειριστεί ο Δερματολόγος 
διαγνώσεις όπως άτυπος σπιτζοειδής όγκος, μελανοκύττωμα, MELTUMP | Ζ. Απάλλα  

• Θεραπευτικός αλγόριθμος στο μελάνωμα ανάλογα με το στάδιο. 
Τι να γνωρίζει ο Δερματολόγος | Μ. Πλάκα

• Συζήτηση

10:45-11:00 Δ Ι Ά Λ Ε Ι Μ Μ Α -  Κ Α Φ Έ Σ 

11:00-11:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ IV

11:30-13:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ XI: NON - MELANOMA SKIN CANCERS 
Προεδρείο: Α. Στρατηγός, Σ. Θεοχάρης, Δ. Ρηγόπουλος

• Πρόγνωση επιθετικότητας BCC με βάση την δερματοσκοπική εικόνα | Χ. Οικονόμου

• Πως να διακρίνω ένα SCC aπό την ΑΚ/Bowen δερματοσκοπικά | Χ. Παπαγεωργίου

• Βασικές δερματοσκοπικές γνώσεις για την διάγνωση σπανιότερων όγκων | Χ. Φωτιάδου

• Η εμπειρία μας στην συστηματική θεραπεία του προχωρημένου BCC | Μ. Μανώλη

• H εμπειρία μας στην συστηματική θεραπεία του προχωρημένου/μεταστατικού SCC 
| Κ. Δεσινιώτη

• Συζήτηση
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ΣΥΝΕΔΡΙΑ X: ΜΕΛΑΝΩΜΑ 
Προεδρείο: Α. Λάλλας, Ε. Λαζαρίδου



Επιστημονικό Πρόγραμμα

13:30-14:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ V

14:00-15:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ XII: ΛΕΜΦΩΜΑ 
Προεδρείο: Β. Νικολάου, Α. Πατσατσή

•	 Δερματοσκοπικά ευρήματα στο δερματικό λέμφωμα | Δ. Κουμάκη

•	 Πως να μην χάσω ένα δερματικό λέμφωμα μέσα από κλινικά παραδείγματα | Β. Νικολάου

•	 Θεραπευτικός αλγόριθμος δερματικού λεμφώματος | Α. Πατσατσή

•	 Συζήτηση

15:00-16:00 Δ Ι Ά Λ Ε Ι Μ Μ Α -  Γ Ε Υ Μ Α

16:00-17:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ XIII: WORKSHOP ΒΑΣΙΚΗΣ ΙΣΤΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ - ΠΩΣ ΝΑ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΩ 
ΕΝΑ ΙΣΤΟΛΟΓΙΚΟ ΠΟΡΙΣΜΑ 
Προεδρείο: Β. Δαμάσκου, Μ. Μπόμπος, Ζ. Απάλλα

•	 Δερματοσκοπικές - Iστολογικές συσχετίσεις | Ζ. Απάλλα

•	 Βασικές αρχές παθολογικής ανατομικής για μελανοκυτταρικές βλάβες | Δ. Γούτας

•	 �Βασικές αρχές παθολογικής ανατομικής για μη-μελανοκυτταρικούς καρκίνους 
| Α. Κατσούλας

•	 Φλεγμονώδεις δερματοπάθειες | Α. Βαϊόπουλος

•	 Συζήτηση

17:30-18:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ XIV: ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΕΙΚΟΝΕΣ ΑΠΟ 
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ 
Προεδρείο: Γ. Κοκκολάκης, Γ. Ευαγγέλου, Κ. Λιοπύρης

•	 Reflectance Confocal Microscopy | Η. Παπαδημητρίου

•	 LC - Optical Coherence Tomography | Ν. Χαϊτίδης 

•	 Ultrasound | Γ. Ευαγγέλου

•	 Συζήτηση

Σάββατο 19 Σεπτεμβρίου 2026
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 19 Σεπτεμβρίου 2026

18:30-18:45 Δ Ι Ά Λ Ε Ι Μ Μ Α -  Κ Α Φ Ε Σ

18:45-20:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ XV: Η ΔΕΡΜΑΤΟΣΚΟΠΗΣΗ ΣΤΟ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΟ ΙΑΤΡΕΙΟ - ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΙΙ 
Experts Panel: Ζ. Απάλλα, Κ. Λιοπύρης, Ε. Λαζαρίδου, Χ. Φωτιάδου, Γ. Ευαγγέλου

•	 Σ. Θεοτοκόγλου 

•	 Α. Σανιδά 

•	 Μ. Μπακιρτζή 

•	 Α. Τριγώνη 

•	 Β. Φλώρου 

•	 Ά. Τσιμπόλη 

20:00-20:45 ΔΕΡΜΑΤΟΣΚΟΠΙΚΟ QUIZ 
Ζ. Απάλλα

20:45-21:00 ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ
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